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我們是誰

SérgioGago基金會的創建是為了喚醒公民

更大的團結精神，自尊心，功績

給我們每個人更多的尊嚴

我們的建議

我們打算確定，執行，促進和讚助多種行動

在公民社會感興趣的不同領域，即：在社會領域中，

科學，體育，文學，文化，教育和環境。

我們的價值

SérgioGago基金會專門用於慈善目的

我們唯一的目標是促進和加強幫助他人的行動

我們的座右銘

一個團結一致的莫桑比克。



董事會

Mateus Domingos Mandlate

行政人員
Elton Dique Cossa

行政人員

財政委員會

Víctor Moisés Guibunda

主管
Bonifácio Chicolua Matsinhe

主管

Aníbal Víctor Samuel

主席

執行委員會

Célia Buvane

財務總監

Reiner Dique Savangane

執行董事

Luís de Sousa

行政人員

Paulo Rui Felgueiras

主管

Sérgio A. A. Gago

贊助人

Reiner Dique Savangane (Interíno)

技術總監
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生��

為了實現我們的夢想，我們於2015年11月9日
在Maputo市的大動脈上放置了生態瓶，以鞏固

這一夢想。 讓市政當局負責評估和保護我們的

環境
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生��

我們開發了全面的解決方案，為所有人創造了就業機會
，並改善了居民的生活質量和福祉

這些生態瓶使道路更加美麗，並為廢料，塑料和

玻璃提供了更多的收集點，從而喚醒了公民對廢
料進行分離的需求。
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我們不能孤軍奮戰，為此，我們有馬普托市議會的支持，他们

為實現這一姿態作出了巨大努力。 表明我們每個人都有創造力

和善意，可以有所作為



與COMSOL合作

從主席到主席，這種關係得到了加強。 我們在SÉRGIO GAGO基金

會和COMSOL之間建立了更牢固的聯繫，為負責收集廢物的合作確
保了更好的工作條件，我们一直对對場所進行監控
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與COMSOL合作

这个團隊的日常工作就是，負責收集，清潔和儲存沉
積在生態瓶中的固體廢物。

COMSOL是改善相關拾荒者生活質量的合作伙伴之一
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慈善比賽
為了使社会和公民意識到教育在社會發展中所代表
的重要性，我們舉辦了一場輕鬆的競賽，並以介紹
MACANDA的MANGWANA農業小學項目為高潮。
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MANGWANA
我們以農業課程，免費訪問社區項目開始了
MANGWANA學校的建設，該項目促進了對負責

發展我們美麗的莫桑比克的未來人員的培訓

这样规模的學校將配備教師宿舍，護士之家和醫療中心，以提供急救和小手术。

該學校將包括學前，小學和中學教育。

使用PET瓶是我们面对保護環境的挑战並降低建築成本的最佳方法之一
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學校



水孔

我們感到社會責任,為了滿足Macanda社區的基本需求，我們

將所剩無幾的東西匯集在一起，在政府的支持下，我們實現了

從該社區取水的夢想
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贊助一棵樹
我們採取這項行動的主要目的是表明為實現地球生態系統平衡而

種植越來越多的樹木的重要性和必要性。 在這奇特的時刻，孩
子們能夠種下一棵樹並贊助它，與大自然相互聯繫，喚醒他们樹
木拥有的价值。
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土地仪式
按照傳統指示，我們請祖先祝福“ PHAHLAMOS”，以便一切順利
進行。 最後，我要做的就是感謝和親身實踐
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第一個集裝箱
為了實現我們的衛生站和教師之家項目，我們將第
一個容器放在地面上，這將對工作材料的構造和安
全性有用
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生態屋啟動的第一瓶
在準備就緒並有社區領導者在場的情況下，我們的主席启动了將用於
此教育/生態項目的數千瓶中的第一瓶。 對於基金會和社區而言，這是
一個非凡的時刻，在這個項目中看到了光輝燦爛的未來的希望
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生態屋的基礎
為了验证PET瓶建造系統的有效性，在WUTIVI 大学

UNITIVA的支持下, 我們從技術上檢查了这些瓶子的壓力
容量
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生態屋的樓板
隨著前進的每一步，我們變得更加自信，我們正走在正確的道路上。

在我們團隊的意願和MACANDA社區的支持下，該項目將成為現實

18



學校環保點
這無疑是我們值得驕傲的一個項目, 因為除了呼籲改
變對垃圾的態度之外，我們還支持我們的藝術家，他
们憑藉自己的才華和靈感，以正確的色彩和充滿生機
的方式為生態點留下了美好的印象！

PARA 
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回收ABC

考慮到我們星球的未來以及關愛環境的重要性，我們對

回收ABC進行了建模，以表明有必要將態度改變帶給年
轻人
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學校環保點的位置
目前（2021年），有35所國家級學校分別從該項目中受益：

中學 Ocua

中學 Pemba中學 Muchenga - Lichinga

中學 Amizade - Lichinga

中學 16 de Outubro
EPC Samora Machel- Tete

中學 Nampula

中學 Rotanda

中學 Zembe

中學 Vilanculos

中學 1
9
 e 2

9
 Grau de Vilanculos Sede

中學 Massangena
中學  Mapinhane

中學 Eduardo Mondlane-Funhalouro

中學 Graça Machel-Murrombene
中學 Chilemb

中學 Filipe Jacinto Nyusi

中學 Nhangau

中學Mateus Sansão Mutemba 

中學 Macharote- Dondo

中學  Chissano 

Escola Primária Completa de Albazine 

Escola Primária de Mugado 

中學  KaTembe

中學 Chitima

Escola Primária Completa de Canangola IV

中學 Kassumbadeza

中學Munhuana

MAP
中學 Graça Machel

Escola Primária Completa de Magoanine

ZAMBCZIA V

中學 Josina Machel

中學 25 de Setembro Zambézia
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�VODACOM的“FAZ CRESCER”項目合作
通過SÉRGIO GAGO基金會和VODACOM的合作，在國家一級的學校中實
施了回收ABC。

該項目必不可少，因為它有助於環境教育和固體可回收廢物的再利用。
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考慮到莫桑比克的嚴重營養問題, 我们和FINANA, MISAU一

起在Maputo-catembe市Mutsekawa的小學進行了一項試點
研究

我們還希望看到我們的兒童健康成长並有良好的素質來建設一
個更好的莫桑比克！
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香蕉粉



香蕉粉的研究結果
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一般而言，在兒童營養狀況方面，普及香蕉粉粥後6至14歲之間，體重指
數的升高幅度分別為21.9個百分點（6-10歲）和
30.3個百分點（ 10-14歲）。



營養學校
這個項目以及通過學校花園提供的極好的教學

資源，通過探索與自然的關係並創造可持續的
和生態正確的習慣，使學生更接近現實。 除了

供學生消費外，菜園還可以作為跨學科學習。
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花園應包容社區，學生的父母和親戚也應包括進來，從而提高人們對種植和照料植物的重要性的認識。它也會影
響為健康而做出的選擇。



個體經營手推車
為了降低高失業率並激發企業家精神，稅收和
参与性，我們開發了自營手推車項目。

該計劃的目的是在第一階

段中使Maputo市的一些社

區受益，即：

社區 Chamanculo B 

社區 Polana Caniço 

社區 Hulene.

fUHWÇAO
tiTOS
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個體經營手推車
作為自營職業項目的一部分，我們在HULENE附近做了一個演講。
通過年輕人的強大參與，我們能夠看到該項目將在國家層面產生的

積極影響。
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輪�

我們向馬普托市中心醫院捐贈了44輛輪椅，將這些輪

椅“USO HOSPITALAR”赠送给最需要幫助的人.
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我們始終相信，花很少的錢就可以做很多事情！



輪�

在看到相當多的患者在醫院內外被親戚背著背後，我們分別捐贈了40張輪椅。
看到並感受到接受禮物作為禮物的人的幸福，真是太好了。
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蘋果活動
在星期五，我們以簡單而富有富有同情心的姿態向馬

普托市的中央醫院住院的患者他們進行進行熱情的拜
訪，在此我們為每位患者提供充滿活力的愛心和蘋果
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醫院里的聖誕節
作為社會責任的一部分，在假期期間，我們向該國住院的兒

童提供禮物，小吃和娛樂活動。

迄今為止，該項目已使馬普托和貝拉的中央醫院受益

“這些孩子的每一個微笑都使我們確信我們正在有所作為，我們將繼續努力，使更多的孩子能夠得到幫助。”
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還原郵箱
SÉRGIO GAGO基金會和莫桑比克郵政公司重新
签署了諒解備忘錄，其主要目的是還原全國各地存

在的地標之美，從MAPUTO, GAZA和
INHAMBANE的地標開始

33

重要歷史遺產的更
多色彩和裝飾



NSILA ZERO

目的是使公民意識到有選擇地分離固
體生活垃圾的重要性, 還打算促進賦
予婦女拾荒者權力和人权

NSILA ZERO

簡化家庭分類
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"BASISA  - EcoTXOVA "
從從莫桑比克到世界各地，SÉRGIO GAGO基金會都開發了一個“ 
BASISA”原型，可以分離生活垃圾。 主要目標是人性化（從容器內部移
走垃圾收集器），因此，我們不能讓任何人住在垃圾中間
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NSILA ZERO

這些圖像代表了那些通過收集垃圾謀生的人們的日常生活。

 經過無數次訪問現場並與垃圾收集者進行了幾次對話之後
，我們使用了家用生態箱，並設計了BASISA ECO-TXOVA
。 我們相信這將對全世界產生生態影響。
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賑災帳篷
為了使民眾意識到團結和支持在減輕自然災害影響
方面的重要性，我們為受影響的人們製作了臨時住
宿帳篷
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��可�的��

38

SÉRGIO GAGO基金會設計了CAPSULA DO SEM ABRIGO項目，用謙卑的姿態向那些没有食物的人伸

出援助之手，提供了一個有蓋的，單人的，靈活的和便攜式的床，用於歡迎沒有无家可归的人



�教�合的�間

信仰極大地促進了病人的情緒舒適，考慮到
這一點，我們在馬普託中央醫院創建了“宗教
融合空間”項目，該項目由祈禱和建立信仰的
場所組成。

39

該空間投射容納該國更多的宗教的信徒。



ARCO DO CAPRICORNIO
評估穿越我們國家的地域線，劃出一片區域，通過
這個項目，我們打算為INHAMBANE省分配一個社
會文化和旅遊領域。
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ARCO DO CAPRICORNIO
該項目包括：

1家酒店，1個加油站，1個文化場所，便利店和餐廳，是

文化愛好者的駐足點。
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�程項目

公共廁所-解決在繁忙和人群更加集中的地區, 厕所越來越少的問題

擴張發展

私密衛生用品

42

孤兒的房子-孤兒的住所和社交活動

盲文
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FUNDAÇÃO 
GAGO

为了一個堅實的莫桑比克！

我們促進互助以及莫桑比克的社會和文化發展

fundacao_sergio_gago fundaçãosergiogago www.fundacaosergiogago

Avenida Ahmed Sekou Touré, 1919 R/C Direto ■ Maputo - Moçambique 
Tel: +258 21 321 027 - Telemóvel： +258 84 936 8921 

E-mail: info@fundacaosergiogago.com

https://www.instagram.com/fundacao_sergio_gago/
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